UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA KHOAI CHAU Péoc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sb: 225 /KH-UBND Khoai Chdu, ngay /6 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Té chirc truyén thong Tuén 1& “Dinh dudng va Phat trién”
nam 2026 trén dia ban xa Khoai Chau

Can ctr Luat T chire chinh quyén dia phuong s 72/2025/QH15;

Can ctr Quyét dinh s6 02/QD-TTg ngay 05/01/2022 ctia Thi tuéng Chinh
phu phé duyét Chién luge qubc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030 va tim
nhin dén nam 2045;

Can ctir Cong vin sd 7735/BYT-PB ngay 13/10/2026 ctua Bo Y té vé viée
t6 chirc truyén thong Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” nam 2026;

Thuc hién Cong vin s6 6834/SYT-NVY ngay 14/10/2026 ctia S¢' Y té tinh
Hung Yén vé viéce t6 chire truyén thong Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” ndm 2026,

Uy ban nhan dan xa ban hanh K& hoach t6 chuc truyén thong hudng ung
Tuan 1& “Dinh dudng va Phat trién” nim 2026 trén dia ban xa nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Trién khai hudng Gng Tudn 1& “Dinh dudng va Phat trién” tir ngdy 16 dén
ngay 23/10/2026 véi chil dé “Po6i méi hom nay - Dinh dudng tot ngdy mai”, nhan
Ngay Luong thuc thé gidi (16/10).

- Nang cao nhén thirc, thay d6i hanh vi cia ngudi dan vé dinh dudng hop
1y, an toan thuc phim, giam lang phi thuc pham, phong, chong thira can béo phi
va cac bénh khong 1ay nhiém; dic biét quan tdm tré em, phu nit c6 thai, ba me
dang nudi con dudi 2 tudi va cac ho gia dinh & ving khé khan, ving thuong xay
ra thién tai, bao Iu.

- Huy dong su tham gia ctia cac cép, cac nganh, cac t6 churc, doan thé, nha
truong, gia dinh va cong dong vao viée d6i mai hé thong lwong thuc thyc pham
theo hudng bén virng, thuc hién ché do an lanh manh.

2. Yéu cau

- Hoat dong truyén thong thiét thuc, hiéu qua, tiét kiém, phu hop véi diéu
kién cua dia phuong va timg nhom ddi twong; wu tién 16ng ghép vao cac hoat dong
thuong xuyén, tranh hinh thire, phd truong.

- Noi dung truyén thong chinh xéac, thong nhat theo Phy luc Thong diép
truyén thong ctia SO Y té va hudéng dan ciia co quan chuyén mon.



- Phan cong trach nhiém cu thé, phéi hop chit ché giira cac don vi; bao céo
két qua day du, dung thoi han.

I1. THOI GIAN, PHAM VI, POl TUQNG

- Thoi gian: tir ngdy 16 dén ngay 23/10/2026.

- Pham vi: trén dia ban toan xa.

- Péi tuong: toan thé Nhan dan; trong tdm la hoc sinh va phu huynh, phu
nit c6 thai, ba me nudi con dudi 2 tudi, nguodi cham soc tré, cac hd ngheéo, ho can
ngheo va cac hd ¢ khu vuc thuong xuyén chiu anh hudng cua thién tai, bao Ia.

I1I. NOI DUNG TRUYEN THONG

1. Thong di€ép chinh

“Pbi mai hé théng lvong thuc thuc phém theo huong bén viing, thuc hién
ché @6 4n lanh manh vi sitc khoe hom nay va ngdy mai”.

2. Cac ngi dung trong tam

- Huéng dan lya chon, ché bién va tiéu thu thuc phﬁm lanh manh, da dang,
an toan, giau dinh dudng; wu tién thyc phém tuoi, theo mua, san c6 tai dia phuong;
cht dong tim hiéu thong tin tir ngudn chinh théng, canh giac vi thong tin sai 1éch,
quang co sai sy that vé thuc pham.

- T6 chirc tét bira an gia dinh, bita an hoc dudng cin dbi, di dinh dudng,
an toan; giam that thoat va lang phi thyc pham tir san xuat dén tiéu dung.

- Chim s6c dinh dudng hop 1y trong 1.000 ngay dau doi: bao dam dinh
dudng thai ky, nudi con bang sita me hoan toan trong 6 thang dau, an bo sung
ding cach.

- Thuc hién ché d6 an lanh manh, tang rau xanh va trai cay, han ché mudi,
duong, chat béo bao hoa, chit béo chuyén hoa va thuc pham siéu ché bién; ting
cudng hoat dong thé luc hang ngay dé phong, chdng thira cAn béo phi va cac bénh
khong 1ay nhiém.

- Quan tAm tré em va cac nhom dé& bi ton thuong dé khong ai bi bé lai phia
sau; khuyén khich céc t6 chirc, c4 nhan ciing tham gia d6i mai hé thong thuc pham
theo hudng bén ving.

IV. CAC HOAT PONG CU THE

TT No¢i dung hoat dgng Pon vi thue hién Thoi gian




TT Noi dung hoat dong Don vi thuc hién Thoi gian
1 | Phat thong diép truyén thong cua Tuan 1& | Trung tdm Dich vy 16-23/10/2026
trén hé thong loa truyén thanh x3 va cac | tong hop chu tri;
thon, tf)i tl}iéu 02 lan/ngay; 10ng ghép ban Tram Y té x3 cung cap
tin ngénq \G din’h dudng hop 1y, an t9én ndi dung;
thuc pham, chong lang phi thuc pham. Céc thon phdi hop
2 | Treo bang ron, khéu hiéu tai tru s& Phong Van hoa - Xa 16-17/10/2026
UBND x3, Tram Y té, nha van hoa cac hoi chu tri;
thon, céng truong hoc va céc truc duong | Tram Y té x&, cc thon
chinh, noi tap trung dong dan cur. phéi hop
3 | Dang tai thong diép, tin, bai, infographic | Trung tdm Dich vu 16-23/10/2026
trén Cong thong tin dién tir x3, trang tong hop chu tri;
mang xa hoi chinh thl’l’F clia x4 va cac Tram Y té xa phdi hop
nhom Zalo cua thon, t6 dan cu; hudng
dan nguoi dan tim hiéu thong tin dinh
dudng tir ngudn chinh thong, canh giac
v6i thong tin sai léch, quang cdo phong
dai cong dung thyc pham.
4 | Tu van, truyén thong truc tiép tai Tram Y | Tram Y té xa chu tri; | 16-23/10/2026
té va cac diém Tre_u}l Y té vé dinh dudng | v té thon, cong tac
trong 1.000 ngay d?lu doi: dinh dudng vién dinh dudng phbi
thai ky, nudi con bang sﬁra me¢ hoan toan | hop
trong 6 thang dau, an bo sung ding cach;
theo ddi tang truong, phong chéng suy
dinh dudng va thira can béo phi ¢ tré em.
5 | Long ghép truyén thong vao cac budi Uy ban MTTQ Viét 16-23/10/2026
sinh hoat thon, sinh hoat chi hdi, hoi vién | Nam xa va cac t chire
(Ho61 Lién hi€p Phu nir, Hoi Nong dan, chinh tri - xa hoi chu
Hoi Cyu chién binh, Hoi Nguoi cao tudi, | tri;
boan Thanh nién...): lya chon, ché bién Tram Y té x3 hd tro
thuc phém an toan, bita an gia dinh can tai liéu, bao céo vién
dbi, tang cuong hoat dong thé lyc, han
ché mubi, duong, cht béo bio hoa va
thue pham siéu ché bién.
6 | Tuyén truyén tai cac trudng mam non, Céc truong hoc chu 16-23/10/2026

tiéu hoc, trung hoc co sd: phat thong diép
trong gio chao cod, gio ra choi; sinh hoat
ngoai khoa vé dinh dudng hop 1y; ra soat,
td chirc tot bita dn ban tra, bao dam can
ddi, da dinh dudng, an toan thuc phém,
tranh lang phi; ting cudng hoat dong thé
luc cho hoc sinh; guri théng diép dén phu
huynh.

tri;

Tram Y té xa phdi hop
huéng dan chuyén
mon




TT

Noi dung hoat dong

Pon vi thue hién

Thoi gian

Vian dong cac hd gia dinh, co sé san Xuét,
kinh doanh thuc phém trén dia ban san
xuét, ché bién, kinh doanh thuc phém an
toan, da dang; mua vura du, bdo quan
dung cach, giam that thoat va lang phi
thue pham; wu tién thuc pham tuoi, theo
mua, san co tai dia phuong.

Phong Kinh té chi tri;
Céc thon, Hoi Nong
dan, H6i Lién hiép
Phu nit phdi hop

16-23/10/2026

soat bénh tat tinh) theo quy dinh.

Phong Véan hoa - Xa

8 | Quan tdm truyén thong truc tiép, dén tin | Tram Y té xd chu tri; | 16-23/10/2026
ho gia dinh ddi v6i nhém dé bi ton Céc thon, y t& thon,
thuong: ho nghéo, hd can ngheo, hd co Hoi Lién hiép Phu nit
tré¢ em suy dinh dangz phu nir 6 thai, ba | phéi hop
me nudi con dudi 2 tudi, cac hd ¢ khu
vuc thuong xuyén chiu anh hudng cua
thién tai, bao lii.
9 | Tong hop, béo cao két qua trién khai Tram Y té x4 cha tri Ngay
Tuan 18 vé& S6' Y té (qua Trung tim Kiém | tong hop; 23/10/2026

ho6i tham muu

V. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién K& hoach duoc bd tri trong du toan ngan sach xa nam
2026 giao cho cac don vi theo phan cip hién hanh, 16ng ghép voi cac chuong
trinh, nhiém vu truyén thong da duoc phé duyét va huy dong tir ngudn xa hoi hoa
hop phap (néu c6). Cac don vi thuc hién tiét kiém, dung ché do, chinh sach tai
chinh hién hanh.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Vin hoéa - Xa hdi: Tham muu UBND x4 t6 chirc trién khai Ké
hoach; chu tri treo bang ron, khau hiéu; don doc, theo ddi, kiém tra viée thuc hién
clia cac don vi; phdi hop Tram Y té x4 tong hop két qua, tham muu bao cdo theo
quy dinh.

2. Tram Y té xii: La don vi ddu mdi chuyén mén; cung cp thong diép, tai
liéu truyén thong va huéng dan chuyén mon cho cac don vi, truong hoc, thon; to
chtrc tu van, truyén thong truc tiép cho cac nhém dbi tugng wu tién; chi dao y té
thon, cong tac vién dinh dudng thyc hién truyén thong tai cong dong; tong hop,
bao cao két qua vé SO Y té (qua Trung tim Kiém soat bénh tat tinh) ngay khi két
thac Tuan 18, vao ngay 23/10/2026.

3. Trung tAm Dich vu tong hop: Chu tri phat thanh thong diép trén hé
thdng truyén thanh xa va cac thon; dang tai tin, bai, infographic trén Cong thong
tin dién tir va cac kénh thong tin chinh thire cua x3; phdi hop Phong Vin hoa - X4



hoi treo bang ron, khau hiéu, bao dam am thanh, thiét bi va cac diéu kién phuc vu
cong tac truyén thong trong Tuan 18.

4. Phong Kinh té: Tuyén truyén, van dong cac ho gia dinh, co s¢ san Xuét,
kinh doanh thuc phém thuc hién san xuit, kinh doanh thyuc phém an toan, giam
that thoat, 1ang phi thuc pham.

5. Uy ban MTTQ Viét Nam xi va cac to chirc chinh tri - xa hi: Chi
dao, huéng dan cac cap hoi, doan thé 16ng ghép ndi dung Tuén 18 vao sinh hoat
dinh ky; van dong hoi vién, doan vién, Nhan dan thuc hién dinh dudng hop 1y,
ché d6 an lanh manh va 16i song ning dong.

6. Cac trwong hoc trén dia ban xd: T6 chic tuyén truyén trong nha
truong, thong tin dén phu huynh hoc sinh; bdo dam bita an ban tri can ddi, an
toan; ting cuong hoat dong thé luc cho hoc sinh.

7. Cac thon: Phat thong diép trén loa truyén thanh thon, thong tin trén
nhom Zalo; 10ng ghép nodi dung vao cac cude hop, sinh hoat cong dong; huy dong
y té thon, t6 chirc doan thé & thén tham gia truyén thong dén timg ho gia dinh.

Trong qua trinh thyc hién, néu c¢6 kho khin, vudéng méc, cac don vi kip thoi
béo cdo vé UBND x4 (qua Phong Vin héa - X hoi) dé xem xét, chi dao./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN

- Chu tich, cac Phé Chu tich UBND x&; KT. CHU TICH

- Uy ban MTTQ Vlét Nam xa va cac to 8 (') CHﬁKﬂile N NHAN DAN XA KHOAI
chirec CT-XH; gu quan: UY BAN NHAN DAN TINH

- Céc phépg chuyén moén, Trung tam I;It[lgl\]ga:%] 19/10/2026 14:22:11
Dich vu tong hop;

- Tram Y té X3a;

- Cac truong hoc trén dia ban xa;
- Cac thon; ¥ 4 R

- Luu: VT, VHXH 7 #* “T.¢ Trong Tuan
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